Pallohippa?2

Teema
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Pallohippa.

Valineet

Pallot, liivit, "totsat” alueen mer-
kitsemista varten.

Symbolit

—) = sy6tto/laukaus

——— = kuljettaminen

— = = = liikkuminen ilman palloa
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Organisointi ja harjoitteen kuvaus

15x20 m suorakaide. 9-12 pelaajaa jaettuna 3-4 joukkueeseen. Joukkuekisa:
pelissa on yksi pallo, yksi joukkue toimii hippana. Leikitddn normaalia hippaa.
Pallollinen joukkue yrittaa jattaa pallottomia joukkueita. Ainoastaan palloa
kantava pelaaja toimii hippana. Pallollisella joukkueella pitda olla hyva
yhteisty6 (puhe, liikkkuminen, hyvat heitot), jotta joku pallottoman ryhmén
pelaaja saadaan ansaan.

Huomioitavaa
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Pallollinen ryhma: pallottoman ja pallollisen pelaajan yhteisty6 (puhe, kat-
sekontakti, liikkuminen sopivalle heittoetdisyydelle), hyvat heitot (koripal-
lon sy6ttotekniikka).

Avainasiat
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Karkuun yrittavat pelaajat: ympéristén havainnointi, nopeita suunnanmuu-
toksia, harhautuksia, liikkkuminen tyhjaan tilaan.

Helpottaminen
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Suurennetaan aluetta.

Vaikeuttaminen
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Pienennetaan aluetta.



